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PrOfa m i I ia es una organizacion

privada sin animo de lucro que promueve el
respetoy el ejercicio de los derechos sexualesy
reproductivos de toda la poblacion colombiana.




CONCEPTOS DE SALUD SEXUALY
REPRODUCTIVA

La salud sexual implica

La salud reproductiva implica disfrutar de relaciones

gue las personas puedan sexuales, mutuamente

tener una vida sexual satisfactorias, libres de abuso,
satisfactoria y segura, la coercion y estar en

capacidad de reproducirse y condiciones de seguridad

la libertad de decidir cuando frente a ITS (Infecciones de

y con qué frecuencia hacerlo. Transmision Sexual) y

embarazos no deseados.




__ ‘i ha de someterse a la critica. Pero la religién y la
i ? h_c‘jislacio’n pretenden de ordinario escapar a la misma. La
~ religién a causa de su santidad, y la legislacién a causa de
su majestad. Sin embargo, al hacerlo, despiertan contra si
mismas sospechas justificadas y no pueden exigir un
respeto sincero, respeto que la razon solo concede a lo que
es capaz de resistir su examen libre y publico.”

Immanuel Kant



kb No solo abusaron de mi, destrozaron mi vida
dejando una huella que jamas podré borrar. 2

Mujer de 32 arios
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398.000 abortos no debieron ser clandestinos.

La constitucion te otorga y te da el derecho a la interrupcién voluntaria del embarazo. Sentencia C355 del 2006.

— VEN A PROFAMILIA, CONSULTANOS TU CASO —
LINEA GRATUITA: 018000 110 900 / PROFAMILIA.COM
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NINAS DE 13 A ADOLESCENTES DE
14 ANOS 15 A 19 ANOS

¢ QUE TANTAS NINAS Y
ADOLESCENTES EN SU PRIMERA
RELACION SEXUAL TUVIERON UNA Zona urbana
PAREJA DE 3 A 9 AROS MAYOR

QUE ELLAS? EZ

N Zona rural

2010 2015

¢INICIARON SU VIDA SEXUAL [l
ANTES DE LOS 157

Mujeres de 20 a 24 ainos
gue tuvieron su primera
relacion sexual antes de
los 15




¢ QUE TANTAS NINAS Y ADOLESCENTES
ESTAN UNIDAS O CASADAS?

dEN COLOMBIA CUANTAS
MUJERES MENORES DE 20 ANOS
NO PLANEARON TENER UN HIJO?

64,1%

NINAS DE 13 A ADOLESCENTES DE
14 ANOS 15 A 19 ANOS

Zona urbana
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Zona rural

Zona urbana Zona rural

59,8%




Y A ) Y rn Lunes 05 De Marzo
EL ESPECTADOR
414 A\ 44 11

© Latinoameérica, segunda region
© con mayor tasa de embarazo

© ad

-

Por: Agencia Anadoiu

Ameérica Latina es superada solo por el Africa Subsaharina. La mayoria de
casos de embarazo precoz se dan en Guatemala, Nicaragua, Panamay

Republica Dominicana

|/ Orgenizacién Panamericana de la Salad



NO usAN METODOS MODERNOS DE
ANTICONCEPCION

NINAS DE 13 A ADOLESCENTES DE

14 ANOS 15 A 19 ANOS
[ ] ®

T

No unidas con actividad sexual
reciente (en el ultimo mes)

NINAS , NINOS Y ADOLESCENTES:

’ .0y
¢QUE TANTO CONOCEN Y USAN { Profamilia
LOS METODOS MODERNOS DE v
ANTICONCEPCION? | ADOLESCENTES DE

15 A 19 ANOS
O O
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14 de Feb de 2018

SALUD 14 DE FEBRERO DE 2018, 11:51 P.M.

Jovenes que quieren
planificar denuncian
que EPS ponen

barreras

La Superintendencia de Salud tramita mas
de 30 quejas por parte de menores de
edad.
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Las violencias de género se pueden definir como
cualquier accion, omision 0 amenaza que cause
muerte, dafio o sufrimiento fisico, psicoldgico,
econémico o patrimonial.

Se presentan en ambitos publicos y privados
donde se sobrevalora lo masculino y subvalora lo
femenino y/o las orientaciones sexuales diversas.



SOY PROFAMILIA CUANDO RECHAZO
Test

Marca con una X para saber si te encuentras en una situacion de riesgo.

. Ay
Profamilia

O Te haintentado asesinar

O Te haviolado

O Ha abusado sexualmente de ti

O Te ha obligado a tener relaciones sexuales

O Te ha amenazado de muerte

O Te ha obligado a llevar a cabo practicas sexuales

O con las que no te sientes cémoda/o

O Teha presionado para que quedes embarazada

O Teha prohibido usar métodos anticonceptivos incluyendo el condén
O  Te ha amenazado con objetos o armas

O Teha dejado encerrado/a

O Teha pateado

Te ha pegado bofetadas

Te ha empujado o jaloneado

Te ha pellizcado o arafado

Te ha golpeado jugando

Te ha acariciado agresivamente

Te ha manoseado sin tu consentimiento

Alguna vez has sentido que le tienes miedo a tu pareja
Ha destruido tus articulos personales o documentos
Te ha restringido el uso del dinero

Te ha perseguido o espiado

Controla tus acciones

Te ha prohibido realizar o hacer algo que tu quieras

Te ha intimidado

Te ha amenazado

¢ Te hahumillado en publico

O Te haridiculizado

O Tehaofendido

O Te hadescalificado

O Te ha culpado injustamente

O Te ha hecho escenas de celos con amigos/as
O Te haignorado

(O Te ha mentido

O Te haenganado

O Te ha chantajeado

O Te hace bromas hirientes Profamili.i

Necesitas ayuda profesional.
iToma decisiones ya!

O

Reacciona, no permitas
La violencia. jBusca ayuda!

Ten cuidado la
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Te ha acariciado agresivamente
Te ha manoseado sin tu consentimiento
Alguna vez has sentido que le tienes miedo a tu pareja
Ha destruido tus articulos personales o documentos
Te ha restringido el uso del dinero
Te ha perseguido o espiado
O Controla tus acciones
Te ha prohibido realizar o hacer algo que tu quieras
Te ha intimidado
Te ha amenazado
O Te hahumillado en publico
O Teharidiculizado
O Teha ofendido
O Te ha descalificado
(O Te ha culpado injustamente
() Te ha hecho escenas de celos con amigos/as
(O Te haignorado
(O Te ha mentido
(O Te haenganado
O Te ha chantajeado -
O Te hace bromas hirientes Profamili5
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Ten cuidado la
 Violencia aumenta

WU U




Te St SOY PROFAMILIA CUANDO RECHAZO

Marca con una X para saber si te encuentras en una situacion de riesgo.

(O Te haintentado asesinar
(O Te haviolado
O Ha abusado sexualmente de ti
O Te ha obligado a tener relaciones sexuales
O Te ha amenazado de muerte
O Te ha obligado a llevar a cabo practicas sexuales
O con las que no te sientes comoda/o
O Teha presionado para que quedes embarazada
O Teha prohibido usar métodos anticonceptivos incluyendo el condén
O Te ha amenazado con objetos o armas
O Teha dejado encerrado/a
O Teha pateado
O Teha pegado bofetadas
Te ha empujado o jaloneado
Te ha pellizcado o aranado
s Te ha golpeado jugando

Necesitas ayuda profesional.
iToma decisiones ya!
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EL ESPECTADOR

JUEVES, 20 DE OCT DE 2016 Ultima Actualizacidn: 9:33 am

NOTICIAS + OPINION ECONOMIA DEPORTES ENTRETENIMIENTO VIVIR MUJER TECNOLOGIA BLOGS

SALUD 20 OCT 2016 - 6:21 AM

ONU esta preocupada por elevado numero de
abortos clandestinos en Colombia

MNaciones Unidas cuestiond la vaguedad de las respuestas de la delegacion del pais sobre el
tema y las acciones que toma para defender el derecho al aborto.

Paor: EFE
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MUNDO Espafna 21 agosto de 2017

M=s Sociedad

SALUD - Legislacion

El Tribunal Constitucional de Chile da luz verde a la ley
de aborto terapéutico

21 AGO.2017 20:00 o o @

AGENCIAS = Santiago

e 20 Ver comentarios —> ‘
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La mujer que desafio el veto de la
justicia de Brasil y pudo abortar
legalmente en Colombia

Nathalia Passarinho
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Sin prevision de tenar una respuesta del poder juscial

orasiieno, Hebeca caOe adbortar en Lolomdia, donde esta
POrmitida B iNtorrupCion def omDArazo para salvaguardar B

salud mental de 1a muler | Créeciio: A
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ANTIOQUIA COLOMBIA INTERNACIONAL NEGOCIOS DEPORTES OPINION CULTURA TEN

Feministas en Buenos Aires se manifiestan para
despenalizar el aborto

48 %

HEBOE

Un grupo de mujeres muestra su respaldo frente a la ley que despenaliza el aborto. Foto: AFP

.....A pesar de que en todas
esas ocasiones perdio su
vigencia al no ser tratada, la
proposicion volvera a ser
llevada al Congreso en los
proximos dias, afirmo a Efe la
dirigente de la organizacion
Plenario de Mujeres, Vanina
Biasi, quien denuncio que la
actual prohibicion hace que
terminen hospitalizadas tras
abortar  clandestinamente
entre 50.000 vy 100.000
mujeres.”...



ASESINATO DE ELIMINACION DE RESCATE DE NINOS INVERSI
EN TAILANDIA A

LIDERES COLOMBIA
SOCIALES

2/COLOMBIANO

ANTIOQUIA COLOMBIA INTERNACIONAL NEGOCIOS DEPORTES OPINION CULTURA TENDENCIAS

Camara argentina aprueba ley que despenaliza la
interrupcion del embarazo

“Entre otros aspectos, el
proyecto despenaliza
cualquier aborto hasta Ia
semana 14 de gestacion -y
no solo en los actuales
supuestos por violacion vy
peligro de salud de |la
madre-, y establece que si la
persona gestante es menor
de 16 anos, se debe realizar
con su consentimiento....”
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¢l Senado ala Jegalizacion del aborto no

Flrechazo d
frena el debate €n Argentina
a 1egahzac'1c'm. ¢l Gobierno anuncia la posible supresion del

la Ca™mara Alra rechazase 1

Después de que
aborto como delito A
gosto 10 de 2017 e
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Violume 368, Issue 9550, 25 November—1 December 2006, Pages 1908-1919
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Series

Unsafe abortion: the preventable pandemic

Prof, Dr David A Grimes MD 2 & & _Janie Benson DrPH B Susheela Singh PhD ©, Mariana Romero MD @ Bela
Ganatra MD =, Prof Friday E Okonofua MD ¥, Igbal H Shah PhD @

Summary

Cada aho:

Ending the sile 20 millones de abortos inseguros n-rights
imperative. As 97% en paises en desarrollo Nomen
throughout the 68.000 muertes e by
individuals without the requisite skills, or in environments below minimum medical standards,
or both. Nearly all unsafe abortions (97%) are in developing countries. An estimated 68 000 @
women die as a result, and millions more have complications, many permanent. Important
causes of death include haemorrhage, infection, and poisoning. Legalisation of abortion on |2,



Educacion para decidir,
Anticoncepcion para no abortar,
Aborto seguro para no morir



Malformaciones Aborto

Interrupcion Voluntaria del Embarazo
m Sanciones

buso sexual @ Estigma ‘
h igma Educacl

Edad gestacional  Metedos
avanzada anticonceptivos

2 Embarazo nosdeseado
" o RCSPC"’O
Edad de inicio de las @relaciones sexuales

Bioética =~ = Comienzo de la

Planificacidon familiar Vida
Barreras Embarazo adolescente

Autonomia

Libre desarrollo de
o1odp

GGE-D emuewes =

\

la per'soncclidad:(>
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Creencias Decisiones Promiscuidad
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Nina de 13 anos, estudiante de
6° grado, que vive con su madre

y padrastro. Los cambios en el estado
Es abusada sexualmente por su animico incluyen depresion vy

padrastro, desde los 8 afios y llantos frecuentes; pérdida de la

queda en embarazo . motivacidn y la concentracién en
Desde el momento en que es el estudio; desinterés;

diagnosticado su embarazo, tiene alteraciones del apetito y del

estrés y ansiedad marcados. suefio; no tiene tranquilidad en
ningun momento.

Después de la asesoria ofrecida
entre las opciones posibles, la
paciente decide interrumpir el
embarazo, porque esta
afectando su salud mental

o
Profamilia



B No solo abusaron de mi, destrozaron mi vida
dejando una huella que jamas podré borrar. 2

Mujer de 32 arios
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es it ya
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e a('()mpa namos.
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398.000 abortos no debieron ser clandestinos.

La constitucion te otorga y te da el derecho a la interrupcién voluntaria del embarazo. Sentencia C355 del 2006.

— VEN A PROFAMILIA, CONSULTANOS TU CASO —
LINEA GRATUITA: 018000 110 900 / PROFAMILIA.COM

. By
Profamilia



= |

REFERENCIAS HISTORICAS

*Socrates abogaba por el aborto como un derecho.

*Hipdcrates por el contrario hacia jurar a los médicos
su contra.

*Aristoteles sostenia que el feto se convierte en
humano a los 40 dias si es hombre y a los 90 si es
mujer.

*En la antigua Roma se permitia el aborto

*En la edad media el derecho candnico sostenia que el
cuerpo estaba en condiciones de recibir el alma a los
40 dias después de la concepcién en los varones y a 80
en las mujeres.

*Maimodnides (médico, rabino y tedlogo judio del s.XII
llama al feto un “perseguidor” cuando la vida de la
mujer esta en peligro y considera el aborto un acto de
defensa propia

*Para muchos judios hoy el feto hace parte del
cuerpo de la mujer y por lo tanto ella puede
decidir.

*En el Islam muchos estdn en contra
principalmente desde el dia 120 cuando es
insuflado el espiritu por el angel y este adquiere
estatus de personal

*Hinduismo lo condena por perder una
oportunidad de reencarnacion, pero en casos de
péligro priorizan a la mujer por tener un karma
mas evolucionado. Permitido desde 1971.

*En el confusionismo imperial no aparecia
ninguna controversia moral, solo aparecia en los
manuales medicos como una operacion
terapéutica.

| . N
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CLOSE MAP

COUNTRY ICON KEY

COUNTRY COLDR KEY

I T SAVE THE WOMAN'S LIFE OR
PROHIBITED ALTOGETHER

1] T PRESERVE HEALTH

e, =
- SOCIDECOMOMIC GROUNDS [:ENTEH

jv  WITHOUT RESTRICTION AS TO F[' R

REASON REPRODUCTIVE
UNAVAILAELE | RIGHTS




CAUSALES

“Cuando la continuacion del embarazo
constituye un peligro para la vida o la
salud de la mujer, certificada por un
médico.”

“Cuando exista grave malformacion del
feto que haga inviable su vida, certificada
por un médico.”

“Cuando el embarazo sea el resultado de
una conducta, debidamente denunciada,
constitutiva de acceso carnal o acto sexual
sin consentimiento, abusivo o de
inseminacion artificial o transferencia de
dvulo fecundado no consentidas, o de
incesto”

.
Profamilia

Negrilla por fuera del texto de la sentencia

t"',



MITO #13

“UNA MUJER RESPONSABLE,
FRENTE A UN EMBARAZO NO
DESEADO, DEBE LLEVARLO A
TERMINO”



o
Profamilia

Paciente de 13 ahos que va a
ser intervenida quirurgicamente
y en la clinica se dan cuenta que
esta en embarazo.

Al evaluarla se descubre que la
edad gestacional es 23
semanas; cuando se pregunta
por que no dijo antes de su
embarazo si no lo deseaba...

...hace pocos meses empezo a
menstruar y no sabe de ciclos y
cuentas...

... SuU padre abusa de ella desde
los 11 anos...

En su asesoria decide llevarlo a
término.



“LA SENTENCIA C-355 DE 2006
-AL RECONOCER ESTE
DERECHO- CREA LA OPCION
PERO NO OBLIGA A NINGUNA
MUJER A OPTAR POR LA
INTERRUPCION VOLUNTARIA
DEL EMBARAZO”




B No solo abusaron de mi, destrozaron mi vida
dejando una huella que jamas podré borrar. 2

Mujer de 32 arios
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398.000 abortos no debieron ser clandestinos.

La constitucion te otorga y te da el derecho a la interrupcién voluntaria del embarazo. Sentencia C355 del 2006.

— VEN A PROFAMILIA, CONSULTANOS TU CASO —
LINEA GRATUITA: 018000 110 900 / PROFAMILIA.COM
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“Cuando la continuacion del
embarazo constituye un peligro
para la vida o la salud de la mujer,
certificada por un médico.”

Negrilla por fuera del texto de la sentencia



DEFINICION DE SALUD

“La salud es un estado de
completo bienestar fisico,
mental y social, y no
solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades ”
OMS 1948

SALUD

Incluye salud fisica, mental y social.

® Fisica: Afectacion de su salud fisica.

e Mental: Valoracion sicoldgica, no requiere
diagnostico siquiatrico, solo el hecho de que
genera un impacto en la salud mental.

e Social: Se refiere a las condiciones de vida;
economicas, sociales y sanitarias



“UNA MUJER QUE QUIERE
ABORTAR NO MERECE QUE SE
LE PRESTE UNA ATENCION

DIGNA”
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—— EL TIEMPO P2

OPINION Octubre 12de 2017

Margarita Rosa De Francisco
W @margaritarosadf

¢(Abortos?

iSer mujer siempre ha dolido! Pariendo, abortando
0 negandonos a concebir, no tenemos salida.
"...Lobrutalno estaen la asociacion absurdacon
un asesintato, sinoenla embestida frontaldel

prontuario triste de pecadorasy culpables que
nos ha humillado durante siglos."



Toda persona tiene derecho a la salud,
entendida como el disfrute del mas alto
nivel de bienestar fisico, mental y social.

La salud es un derecho humano
fundamental e indispensable para el
ejercicio de los demas derechos humanos.

El derecho a la salud no debe entenderse
como un derecho a estar sano

Entrafia libertades y derechos

Entre las libertades figura el derecho a
controlar su salud y su cuerpo

Con inclusion de la libertad sexual y
geneésica



Un principio ético fundamental es respetar
la autonomia de las personas:

“...los asuntos que solo a la persona
atanen, solo por ella debe ser decididos.
Decidir por ella es arrebatarle su condicién
ética, reducirla a su condicidon de objeto,
cosificarla, convertirla en medio para los
fines que por fuera de ella se eligen.”



Habra mujeres que aceptaran cualquier
riesgo con el fin de tener un hijo y otras
que daran prioridad a su salud, al
bienestar de sus otros hijos (si los tienen)
0 a otras situaciones personales y que, por
lo tanto, no estaran dispuestas a correr
esos riesgos. Segun el principio de
autonomia, solamente I|a persona
involucrada tiene derecho a decidir si
acepta o no exponer su vida o su salud.



"La salud mental se define como un estado de
bienestar en el cual el individuo es consciente
de sus propias capacidades, puede afrontar
las tensiones normales de la vida, puede
trabajar de forma productiva y fructiferay es
capaz de hacer una contribucion a su
comunidad"



Usuaria de 24 anos de edad,

residente en el barrio la Sierra en
Medellin, secretaria en una La dejan en libertad amenazandola
empresa, vive con sus padres, no gue debe irse del barrio y no decir

tiene amigos en el barrio porque nada.
no le dan confianza, se siente La usuaria se presenta a Profamilia

insegura por los diferentes combos solicitando consulta de psicologia, y
que alli existen. Sin embargo un prueba de embarazo, manifiesta que
no desea denunciar porque esta en

riesgo su vida y la de su familia.

Prueba de embarazo positiva, se
determina causal salud mental con
alteraciones emocionales, cognitivas,
y en el patron del sueio y el apetito,
aislamiento del grupo familiar vy
social, alteraciones en las relaciones
interpersonales y de pareja,

dia es abordada por el cabecilla del
combo, le dice que estd
enamorado de ella y desea tener
una relaciéon amorosa, la respuesta
de la joven es “no me interesa,
tengo novio” continua su camino.

La joven es secuestrada por el combo

y es violada por varios integrantes del Averideme oF amdlen o EndETe

- srupo mcluyen,do el cabecilla, la total con alucinaciones visuales y
Profamilia retienen por 8 dias en un cuarto... Juditivas.




B No solo abusaron de mi, destrozaron mi vida
dejando una huella que jamas podré borrar. 2
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398.000 abortos no debieron ser clandestinos.

La constitucion te otorga y te da el derecho a la interrupcién voluntaria del embarazo. Sentencia C355 del 2006.

— VEN A PROFAMILIA, CONSULTANOS TU CASO —
LINEA GRATUITA: 018000 110 900 / PROFAMILIA.COM
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MITO #7

“AHORA QUE LES
FACILITARON EL
PROCEDIMIENTO...
VAN A PLANIFICAR
CON ABORTO”




Cramatic Results

Between 1338 and 2001, modern contraceptive use
increased in Russia by 74%, while the abortion rate
declined by 61%.

Fercent of 1932 rate

ABORTO EN EL MUNDO 200

It ,—F’-f_.—-—-—
160 / Anticoncepcidn
140 /

Al o del h o 4

. cqntramo ? 0 que muchos Epe o milia 100 —4—

imaginan, esta demostrado 80 Aborto

qgue los paises que tienen 60 \7

7/ 7/ m
acceso a asesoria, métodos 2
anticonceptivos y eliminan 0 L — ——

T T
19688 1980 1992 1994 1588 1998 2000 20

barreras para el aborto, logran
que en lugar de que este — Abortion

= Kodern contraceplives

aumente, disminuya.
Source; Westoff C, unpublished data, 2003.




Prevention and Treatment of Contraceptive Failure pp 17-20 | Cite as

Induced Abortion—A World Review

Authors Authors and affiliations

Stanley K. Henshaw

INCIDENCE OF ABORTION

ABO RTO EN EL M U N DO Abortion rates are stable or deelining in all but three of the Western indus-

- trialized countries. The abortion rate per 1,000 women aged 15—44 has fallen

i b 20 pereent or more from peaks in the 19705 in Denmark, Finland, the Netherlands,

: and Norway. The rate in the Federal Republic of Germany has also fallen, but the

‘ By | statistics are uncertain because of incomplete reporting of nonhospital abortions.

. ...~ :.=  In Canada, England and Wales, France, Italy, Scotland, Sweden, and the United

‘ States, rates are stable or are deelining slightly. The only countries with increas-

ing rates are Greenland, Ieeland, and New Zealand. The generally declining abor-
tion rates suggest that contraceptive practice is improving.

o The generally declining abor-
tion rates suggest that contraceptive practice is improving.

—_—

The statistics in this report have been updated with information
available to the author as of April 1986.
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SALUD » Informe desde 1990 2 2014

‘ La tasa de aborto ha caido en los

El acceso universal a los servicios de planificacion familiar de calidad resulta

fundamental y en esta idea inciden todos y cada uno de los autores del informe.
"Nuestros resultados aportan mas evidencia de que en zonas con acceso a métodos
anticonceptivos, hay menos embarazos no deseados y menor tasa de abortos”,

relata el analisis. Las principales razones que hay detras de las interrupciones que
diudies por Cdud 1.UUU Iryjeres ern cuadau

fértil (de 15 a a 44 anos). Sin embargo,
durante estos 24 anos, en las regiones mas
pobres, las cifras apenas han sufrido
variacion, de 39 a 37. Asi lo expone un
& analisis basado en los datos de 184 paises y
realizado por la Organizacion Mundial de |la
' Salud (OMS) y el Instituto Guttmacher.

B Mujeres se manifiestan en contra del aborto en Brisbane (Australia). | DAN PELED EFE


http://www.elmundo.es/grafico/salud/2016/03/08/56deb83ae2704e101c8b4672.html

Relationships Between Contraception and Abortion:
A Review of the Evidence

By Cicely Marston CONTEXT: The relationship between levels of contraceptive use and the incidence of induced abortion continues fo

Aand lakn ©laland Armnlke haatad Alerimweinn itk emrus Ak srssee Aralina Hhoab sics sf alarilae Ascresese A reanbracsaiiue srsunls nes |

CONCLUSIONS: Rising contraceptive use results in reduced abortion incidence in sertings where fertility itseif is con-
stant. The parallel rise in abortion and contraception in some countries occurred because increased controceplive use
alone was unable to meet the growing need for fertility regulation in situations where fertility was falling rapidly.
international Family Planning Perspectives, 2003, 29{1):6-13
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currently lecturer in ously. In all six of these countries, however, overall levels of fertility were failling during the period studied. After fertility
sial science and levels stabilized in several of the countries that had shown simultaneous rises in contraception and abortion, contracep-
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Causal de causales

La causal salud mental esta Si hay coexistencia de causales y
, presente siempre en las en quien se evidencia riesgo o
N e 7 demas causales. afectacion de su salud mental,
‘ Angustia sicologica o sufrimiento se debe escoger aquella causal
mental cuyos requisitos sean MENOS
gravosos o exijan MENOS

* Actos sexuales obligados o forzados TRAMITES para la mujer.

* La enfermedad por si misma
* Diagndstico de dafo fetal grave
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MITO #9

“SOLO LAS MUIJERES
IRRESPONSABLES
TIENEN ABORTOS”
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MITO #5

“LAS MUJERES QUE

ABORTAN QUEDAN

CON UN TRAUMA
SICOLOGICO”




No hay evidencia cientifica de un sindrome sicoldgico postaborto
Fisher sefala que |a falta de libertad para elegir la maternidad, el
aborto inseguro, las enfermedades de transmision sexual, la
infertilidad, las pérdidas de un embarazo, los partos prematuros,
la fistula genital causan sufrimiento y desazoén en las mujeres, que
eventualmente pueden manifestarse como ansiedad, depresiéon u
otros trastornos

La depresion, que afecta en los paises de bajos y medianos
ingresos entre 15 a 40% de mujeres embarazadas, es un trastorno
mental con base neurobioldgica
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Figura 1. El embarazo no deseado es un estresor para la mujer, que puede decidir llevarlo a
término o no; ambas decisiones, dependiendo de los antecedentes, el soporte social, el estado de
salud actual y su acceso a servicios, pueden resultar en consecuencias desfavorables a cortoy
largo plazo.



Original Investigation
February 2017

Women’s Mental Health and Well-being 5 Years After
Receiving or Being Denied an AbortionA Prospective,
Longitudinal Cohort Study

M. Antonia Biggs, PhD'; Ushma D. Upadhyay, PhD, MPH'; Charles E. McCulloch, PhD?; et alDiana G. Foster, PhD’
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JAMA Psychiatry. 2017,74(2):169-178. doi:10.1001/jamapsychiatry.2016.3478

Conclusions and Relevance In this study, compared with having an abortion, being
denied an abortion may be associated with greater risk of initially experiencing adverse
psychological outcomes. Psychological well-being improved over time so that both
groups of women eventually converged. These findings do not support policies that
restrict women’s access to abortion on the basis that abortion harms women’s mental
health.
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Menor de 14 afos con
discapacidad cognitiva
profunda, residente en vereda
a 8 horas de cabecera.

Por denuncia de abuso sexual
anénima, la personeria vy
comisaria de familia acuden en
su busca, la madre dice que la
deja sola para ir a trabajar y en
ese momento ocurrid el abuso.
En vista del abandono vy
negligencia materna, es
retirada del nucleo familiar.

En su evaluacion meédica se
encuentra con 25 semanas de
gestacion, remitida a Profamilia
Medellin, evaluada luego de
efectuar los ajustes razonables,
se encuentra que no tiene
capacidad para consentir.
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Se realiza consentimiento
asistido, citando a los entes
implicados, Directora local de
salud del Municipio, referente de
salud sexual y reproductiva de
EPS-S, referente de violencias
sexuales e IVE Gobernacion de
Antioquia, Defensoria del
pueblo, Comisario de familia del
municipio, Personero municipal,
Directora médica de Profamilia,
Coordinadora de sicologia de
Profamilia.

Se determina consentimiento
asistido para realizar la IVE y el
método anticonceptivo jadelle,
firmado por el Comisario de
familia representante legal de la
menor.



B No solo abusaron de mi, destrozaron mi vida
dejando una huella que jamas podré borrar. 2

Mujer de 32 arios

d e o 7
g GClSl()Il
es it ya
en lo que sigue
e a('()mpa namos.
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398.000 abortos no debieron ser clandestinos.

La constitucion te otorga y te da el derecho a la interrupcién voluntaria del embarazo. Sentencia C355 del 2006.

— VEN A PROFAMILIA, CONSULTANOS TU CASO —
LINEA GRATUITA: 018000 110 900 / PROFAMILIA.COM
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Mujer de 33 anos, casada, quien Le dijeron que no era incompatible
voluntariamente y en consenso con su con la vida ademas de tener una
esposo decidié quedar en edad gestacional avanzaday le
embarazo. Entre las semanas 20y 21 negaron el procedimiento en dos
las ecografias revelaron que el feto IPS.
presentaba “holoprosencefalia ”, un En Profamilia donde la analizaron y
trastorno embrionario complejo y poco dictaminaron que padecia un
usual gue compromete la vision. cuadro de depresion y ansiedad
La noticia devastd a Mariay a su derivados del embarazo. Transcurria
esposo. Se trataba de una ya la semana 26 de gestacion, es
malformacioén del cerebro y la cara con decir, ya habia comenzado el tercer
pronosticos complejos y afectaciones trimestre. Ante la negativa de su EPS
especificas dificiles de predecir tanto Compensar, Maria entablé una
en lo cognitivo como en lo tutela y el juez ordendé a Compensar
morfoldgico. hacer efectivo el derecho al aborto
Ante el pavoroso dictamen, Maria, coy en maximo 24 horas.
el apoyo de su esposo, tomo la dificil
decision de no seguir adelante con e
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embarazo.







ENTREVISTA | 10/16/2018 6:03:00 AN o o @ @
""Las mujeres no abortan por deporte'':
director médico de Profamilia

La Corte Constitucional decide este jueves si establece un limite maximo de 24 semanas para permitir
la interrupcién voluntaria del embarazo. Juan Carlos Vargas asegura que si hoy se practican abortos en
etapas avanzadas es porque a las mujeres que los solicitan no las atienden de inmediato sino que les

ponen trabas hasta que ya es demasiado tarde.
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JUSTICIA , 0 o @ @
Corte Constltucmnal mantiene el aborto sin | el |
limites de tiempo |

Después de mucho revuelo, los magistrados mantuvieron en firme las reglas que hoy aplican para la
interrupcion voluntaria del embarazo. La votacidn cerrd 6 contra 3.
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JUSTICIA | CORTES  CONFLICTO Y NARCOTRARCO NVESTIGACION DEUTOS SERVIOO  JURISDICCION ESPECIAL PAZ

Aborto: hace 12 anos es permitido en 3 casos, pero

siguen las barreras

Exigen hasta ordenes judiciales a quienes piden interrupcion del embarazo por violacion.
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sobre las técnicas adecuadas
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. “La Corte reitera la sentencia del 2006 sin ir mas alla para la interrupcion voluntaria del

embarazo”

. Corte apoy0 decision de jueza que protegio a mujer.
. Los médicos deciden sobre dos causales, salud y malformaciones.
. Barreras administrativas para el aborto legal constituyen violencia contra la mujer“Esas

practicas podrian llegar a constituir una violencia de género o un trato cruel o inhumano, de
acuerdo con las recomendaciones que se han tenido en cuenta”, resalté el magistrado
Linares, quien agrego que su colega José Fernando Reyes sera el encargado de redactar la
sentencia que deja el aborto tal y como estaba planteado desde el 2006.

. Corte no regulo los plazos
. No se amplia ni se limita el aborto



En Profamilia celebramos el fallo de la Corte Constitucional que decidié apoyar a las
mujeres y entender la importancia de no generar mas barreras de las que ya existen, en
el derecho a decidir sobre su cuerpo.

Para el pais, el no imponer limites de tiempo para acceder a servicios de aborto legal y
seguro, representa un triunfo en el camino hacia |la garantia de los Derechos Sexuales y
Derechos Reproductivos.

Colombia desde hace 12 ainos, ha sido un referente legislativo en el mundo al impulsar
una sentencia que pondera los derechos de las mujeres

Aun asi hay multiples barreras de: discriminacion social, tramites innecesarios, y falta de
acceso a servicios de salud oportunos y de calidad.

Segun la ENDS 2015solo el 56.1 % de las mujeres y el 47.2 % de los hombres entre 13 y
49 anos conocen que el aborto es legal en tres circunstancias.

Profamilia, reitera el compromiso de seguir trabajando por los Derechos Sexuales vy
Derechos Reproductivos de la poblacion colombiana, en especial de la mas vulnerable
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"Si estamos juntos no hay
nadaiimposible. Si estamos

divididos todo fallara"
- .

Winston Churchill d_
’







