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Documentos de referencia

Adopcién de Guias de Practica
Clinica

® s TODOSPORUN
NUEVO PAlS

Guia metodolégica

P ri m e ra Fa S e Adopcion - Adaptacién de Guias de

Practica Clinica Basadas en Evidencia

Los beneficios potenciales de las guias son tan
buenos como la calidad de las guias mismas

Instrumento Agree

HAQIE ? - ADHAR ? - ADOPTAR ? ADOPCION DE GPC

* “Cada institucion prestadora de servicios de salud debera
realizar un proceso de adopcion de las GPC dispuestas por el
Ministerio de Salud y Proteccion Social, involucrdndolas
como un referente para la atencion de sus usuarios y
destinando los recursos necesarios conducentes a su
Elegir una guia de practica clinica de calidad, dseminacén etucionl, implemertacon evluacon
aCtuaI!Zada’ realizada con rlg_or metOdOIOQICO’ condiciones que deben cumplir los Prestadores de Servicios

aplicable en nuestros pacientes y con la de Salud para habilitar los servicios. “

tecnologia disponible.

« ADOPTAR : proceso que involucra el compromiso de las
directivas y su decisiéon de maodificar la practica institucional.

PRIMERA FASE

$CUANTAS GUIAS ADOPTAR Y CUANTAS Pasos para la adopcion de GPC
IMPLEMENTAR?

1. Priorizar las patologias o los temas que se van a trabajar.
4.3.1 i6n de la Guiaa

Las Instituciones deben priorizar UNA O MAS GUIAS, es
decir definir cuales guias van a implementar....

2. Realizar busquedas bibliograficas de GUIAS ACTUALIZADAS en la web.

3. Realizar una revisién general de cada una de las GUIAS.

» Perfil epidemiolégico

» Caracteristicas de la poblacion atendida y carga de
la enfermedad. . . .

» Necesidades de mejoramiento de la calidad de la ) Q ) ﬁ;sstﬁ'jgﬂﬁ”f};{,ao‘?,%',g& MEJOR CALIDAD, que servir de referencia en la
atencion 2

» Necesidades de disminucién de la variabilidad en el \'
manejo

> Reduccion de costos.

» 4. Aplicar el instrumento AGREE I1.

6. Emitir |a Resolucién de ADOPCION DE LA GUIA.

7. Socializar la GUIA ADOPTADA

8. Proceder a DISENAR EL PLAN DE IMPLEMENTACION



COMO SE ADOPTA UNA GUIA

Las del Ministerio
son obligatorias.

@ J-

Pero si el Ministerio todavia
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o de Prictica Cltca (GPC).Reci -
Guia de Prictica Clinica (GPC) Recién nacido con sepsis neonatal temprana

Guia de Prctica Clinica (GPC) Recién nacido con asfixia perinatal
Gula de Prctica Clinica (GPC) Enfermedad diarreica aguda en nifios
mencres de 5 a

Guia de Préctica Clinica (GPC) Leucemia linfoide aguda y leucemia mieloide
uda en iffcs, nifas y adolescent

Guia de Précica Clinica (GPC) Linfom de Hadgkm ¥ Linfoma no Hodgkin en
nifios, nifias y adalescer

Guia de Préctica Clinica (GPC) Complicaciones del embarazo, parto, o
puerperio

Guia de Préctica Clinica (GPC) Infecciones de trasmisién sexual y otras
infecciones del tracto genital

Guia de Préctica Clinica (GPC) Sindrome coronario agudo
Guia de Practica Clinica (GPC) Hipertensidn Arterial Primaria

Guia de Practica Clinica (GPC) Céncer de mama

‘Guia de Prictica Clinica para el diagndstico, tratamiento y seguimiento del
cancer de piel: Queratosis actinica (1)

Guia de Prictica Clinica para el diagndstico, tratamiento y seguimiento del
Gincer de piel: cancer escama celular (1)
Guia de Préctica Clinica para el diagnisticn, tratamiento y seguimiento del
éncer de piel: cancer basocelular. (1)

Guia de Prctica Clinica para la deteccidn, tratamiento y seguimiento de
Leucemias Linfoide y mieloide en poblacisn mayor de 18 afios. (2)
Guia de Prictica Clinica para la deteccidn, tratamiento y sequimiento de
Linforas Hodgkin y No Hodgkin en poblacién mayor de 18 afios. (2)
Gufa de Practica Clinica para la prevencion, deteccidn, tratamiento y
rehabilltacién del cancer de pulmén. (1)

Gufa de Practica Clinica para la deteccidn temprana, atencién integral,
sequimiento y rehebiltacion de pacientes con diagndstico de distrofia
muscuar de Duchenne, Becker y Distrofia Mictdnica.(1)

Guia de Practica Clinica para ka prevencion, Diagndstico tratamiento y
rehabilitacion de Fibrosis Quistica.(L)

Guia de Préctica Clinica basada en [z evidencia cientifica para |a atencidn de
Iz infeccidn por VIH/SIDA en adolescentes (mayores de 13 afios de edad) y
adultos

Gufa de practica dlinica basada en la evidencia cientfica para la atencidn de
Ia infecrién por VIH en nifias y nifios menores de 13 afios

Gula de Préctica Clinica para la atencidn integral de la siffs gestacional y
congénita

no la tiene?
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Neonatologia
Heonatologia
Negnatologia

Pediatria
general

Oncelogla
Pediatrica

Oncalogla
Pediatrica
Ginecologia y
Obstetricia
Ginecologia
Obstetricia
Medicina
Interna

Medicina
Interna

Oncologia

Cncologia
Cncologia
Cncologia
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Oneslogia
Oneslogia
Medicina fisica
rehab\‘\irwudn
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Infectologia
Infectologia

Infectologia

Publicada
2013
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2013
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2013

Publicada
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2013
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2017
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2017
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2014
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2014

Publicada
2014
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2014
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2014

http://gpc.

Gulas e Prctica Ciica GPC > informacin genersl goc

Buscar por: | Nomre de Guia +|  Palabra o Frase a buscar:
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/ _gpc.aspx
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Guia de Prctica Clinica (GPC) Nifios, nifias con diagnéstico de asma, "P:‘:mf‘;“ P“;gl“;“
Guia de Préctica Clinica (GPC) Recién nacido sano o Neonatologia "o
Gula de Practica Clinica (GPC) Deteccidn de anomalias congénitas en el . Publicada
edén necido w Meonatologia 5013
Guia de Practica Clinica (GPC) del reckén nacido prematura Pl Neonatologia "“;S'l'f,“"
. . N N - Actualizacion
Gua de Practica Clinica (GPC) Cancer de colon y recto. Inc- 175 Oncologia 150
Guia de Practica Clinica (GPC) Céncer de préstata NC Oncdlogla Poieate
Guia de Prictica Clinica (GPC) Episodia depresivo o trastomo depresivo, o Peiquiatriay  Publicada
recutrente Salud Mental 2013
Gula de Prictica Clinica (GPC) Abuso o dependendia del alcohel Pl ;’:ﬁ:‘fzﬁl; Fubiicads
(Guia de Prictica Clinica para la prevencidn, deteccién temprana y manejo ) )
il de aheraciones del crecimientay neurodesarrllo en menores de 10 o P ke
aiios. (2) b
Guia de Préctica Clinca para la defectién temprana, tratamiento, i Reumatologia  Publicad
Seguimiento y rehabitacién de pacientes con Artrts Idiopatica Juvenil (1) pedatrica 2014
Guia de Préctica Clinica para la defectién temprana, tratamiento, . Publicada
sequimiento y rehabilitacion de pacientes con Artitis Reumatoide (1) AL Reumatologia "y
Guia de Précica Clica pera Ia prevencidn y deteccidn temprang,
tratamiento y seguimienta de las Dislipidemias en poblacién mayor de 18 P fedane Pueade
afcs. (1)
Guia de Préctica Clinica para la prevencidn, diagndstico, iratarmlento, S
rehabilitacin y sequimienta de a enfermedad pulmonar chstructiva cronica. P Neumclogla  PUEpc2
EPOC. (1)
Guia de Préctica Cliica para el disgnéstico, ratamiento  rehabiltacién L Publicads
funcional de la esquizofrenia. (1) = Priquiatria 2014
Gulla de Prictis Clinia para el dizgnéstico, tratamiento y rehabiftacén de  Publicads
pacientss con rauma 1) MEDITECH Neurologia ™51y
Guia d Préctica Clinica para I evaluacicn del issgo v manefo inicial de Ls
neumonia en nifos v nifias menores de 5 afios y bronquiolits en nifios y UDEA N;"I’rn'r‘l'ff P
hiias menores de 2 afos
Guia de Prictica Clinica para la Identlficacién y el manejo cinico de I3 tos T Infectologla  Publicada
rina en menores de 18 afios de edad. Actualizacidn 2014 : pedidtica 2014
GPC Ca Cuello Uterino (n ) e Oncsioga "Mbbeade
GPC Ca Cuello Uterino (€A invasivo) INC Oncologia Wmd’
Guia de Préctica Clinica para clagnéstico'y manejo de epiepsias en adultos . Publicada
y nifios, en la atencion primaria y secundaria £ Neurologia 2014
Guia de Préctica Clinica en prevencidn, deteccion temprana ,diagnéstico y s Oftalmologiay  Publicade
ratamiento de defecto refractivos en menores de 18 afios. Optometria 2016
Guia de Préctica Clinica en prevencidn, deteccion temprana diagndstico y s Oftalmologiay  Publicada
tratamiento de ambliopia en menores de 18 afios. Optometria 2016
e Prctia Clica ara e dagsic Tatansen  sguinento de . Endocrinologia  Publicada
fabetes getacionsl y Ginecologia 2016
ia de Préctica Clinica para el diagndstics, trataniento y sequimiento de . Publcada
Disbetes tipo T I Endoctinalogia 3016
Guia de Préctca Clinica para el dlagndstico, tratanento y sequimiento de . Publicada
Diabetes tipo 11 en poblacion mayor de 18 afos u Endocrinologia 45
Guia Practica Clinica s prevencién, diagnsstico, retemienta de s m‘n‘gi Publicada
besidad en adultos Entnemanga 2016



Guia de Préctica Clinica para la prevencion, diagndstico, tratamienta Medicina
e e 2 para fa PrEvencion, degnastico, oy UDEA Intema y
ehabiitacién de |a falla cardiaca en poblacién mayor de 18 afios .
Guia de Pric tamiento y rehabilitacién del
episodio aguds uémico en poblacién UNAL Neurologia
Guia de Préctica Clinica para e diagndstica y tratamiento preoperatorio, Medicina

ntraoperatorio y postoperatorio de la persona amputada, la prescripcidn de UDEA fica y
Rehabilitacién

|2 protesis y Ia rehabilitacidn integra
Gl e prcic i sbre dgnéstiny tamiet de et s nfetoogl
Guia de practica clinica para | tamizacion, diagndstico y tratamiento de solodi
personas con infeccidn por el virus de k2 hepatitis C i Infectologia
Guia de prictica clinica para cuidados paliativos Adopeidn TS Cudado
¢ a para s palia palativa
GPC enfermedad renal crérica 3 Nefrciogla
GPC para la prevencién, diagnéstica y tratamiento de la ideacién conducta - Piquiatra
suicida
e el diagnésticoy rataries - Piquiata
mayor (demencia)
fa de prictica dinica para el uso de componentes sanguiness TS Hematologia

Publicada
2016

Publicada
2016

2016

Publicada
2016
Publicada

2016

Publicada
2017
Publicada
2017
Publicada
2018
Publicada
2018
Publicada
2018

Busqueda sistematica de GPC basadas en la evidencia.

* Objetivo: identificar las GPC nacionales e

internacionales disponibles en diferentes fuentes.

* Busqueda de guias con suficiente calidad para ser
utilizadas bajo la modalidad de incorporacion de

evidencia.

Blsquedas en la Web: sitios recomendados

Guia Salud:
Guilas de practica Clinica
nacionales o/ i
ot Jud gob mufinterior/catalogohk
s GPC i
PubMed: ; nlb
Mediine HTTP.//WWWINCEL MK GOV
Bases de datos generales
EMBASE http:/foveembase com)
TripDatabase
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1. Blsquedaen laweb:

- Organismos elaboradores.

Ejm: NICE, SIGN, NZGG, NHMRC, CENETEC, etc.

- Organismos compiladores

2. Seleccioén con criterios:

a. Alcance y objetivos de la guia.

b. Es una verdadera GPC?
c. Afio de publicacion.

3. Agree |l (iCAHE CPG quality checklist)

Busquedas en la Web: sitios recomendados

Tipo de fuente Fuen

NGC, National Guideline Clearinghouse

DI

hatp:/fwrww.guideline gov,

n electron

6N | Guideline I Network). it fvewag-i-nnet]
el e e O | etwork) = ey
Guias d=o5 7 g chis rowen frfcis e
Catalogageetl Index sites Médlicaus

Gemandgency for Quality in Medicine

NZGG (New Zeland Guidelines Group)

hittp://www.nzeg org.ng

Organismos que producen GPC

NICE [National Institute for Clinical Excellence)

SIGN {Scortish Intercollegiate Network)

hittp:fvrwwsign.ac.uk/

Busquedas en la Web: sitios recomendados

Tipo de fuente Fuente
mos recopiadoresde  NelH,

National Electronic Library

for Health:

A Infobase,

‘Canadian Medical Association

NHMRC,
ape nd Medical Research Council

1CSI, Institute for Clinical Systems
Improvement

AHRO, Agency for Healthcare
Researchand Quality

ACP, American College of
Physicians

ESC, European Society of

Cardiology

Bases de dstos
complementarias

PANO- Catilogo de la Bibliotecs
Sede de 3 OPS.
WHOLIS - Sistema de Informacién
dela Bibliotacadela

Ms.

Direccion electronica

hte://publications.esho.ore/

sehoint/library/
dexenshimi

hite://y




Tamizacién primaria y secundaria

Seleccion de GPC candidatas para ser utilizadas en el proceso adopcioniadaptacion de una GPC
D

Nombre de la guia: No. ID: evaluar
AGREE Il (suml
Criterios de una GPC | si [ no Comentarios Evaluador
Criterios para que un una GPC basada en evidencia

LLos alcances y objetivos de
nuestra guia estan iNcluidos en la
guia evaluada?

¢Es una GPC basada en o
evidencia? 4Es la busqueds de
evidencia primania confiable, fue
desorrollada en al menos dos
bases de dalos  es replicable?

¢ Tiene un proceso da desarrollo y
arupo desarrolladar?

Establoece recomendacionas?

Fecha de ultima busqueda
(idealmenta  publicada en  los
tltimos 5 afios”

Utiliza el sistema GRADE para
calificacion global de la evidencia
“Sok ante casos especiales puede considerar Una excepcion (maximo 10 anos), lales casos pueden ser.
emergencias de salud piblica o consideraciones especificas de la evidencia, & GD en &l marco en cual kos
ewpertas tematicos considsren que no se ha desanollade nusva evidencia o cambios en |a investigacion para
Ia préctica clinica.

Metodologia Agree

* La calidad de las guias puede ser extremadamente variable y
en ocasiones no satisfacen los estdndares basicos.

* Elinstrumento AGREE es una herramienta que evalta el rigor
metodoldgico y la transparencia con la cual se elabora una
guia.

* El objetivo del AGREE es ofrecer un marco para:

1. Evaluar la calidad de las guias.

2. Proporcionar una estrategia metodoldgica para el desarrollo
de guias.

3. Establecer qué informaciény como debe ser presentada en
las guias.

Estructura y contenido del Agree

o alude al propésito general de la guia, a los aspectos de salud espe-
cbcouy e a ebionn S Brae 1 3)

Dominio 2. P:

jos se refiere al grado en el que la guia ha sido elaborada
por los implicados o interesados y representa los puntos de vista de los usuarios a los que esta des-
tinada (items 4-6).

Dominio 3. Rigor en la Elaboracién hace referencia al proceso utilizado para reunir y sintetizar la evi-
dencia, los métodos para formular las recomendaciones y para actualizarlas (items 7-14).

e la Presentacion tiene que ver con el lenguaie, la estructura y el formato de

la guia  (tems 15

5. Aplicabilidad hace referencia a las posibles barreras y factores facilitadores para su
implantacicn, s Sstratagies pars mejorar s adoncidn y las ImRcaciones da s apliceckon da 14 ula
en los recursos (items 18-21)

Dominio 6. Independencia editorial tiene que ver con que la formulacién de las recomendaciones
o esté sesgada por conflctos de intereses (tems 22.23)

La Evaluacién global incluye una puntuacién de la calidad general de la guia y sobre si la guia debe
ser recomendada para su utilizacién en la practica
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INSTRUMENTO AGREE Il

INSTRUMENTO PARA LA EVALUACION
DE GUIAS DE PRACTICA CLINICA

INSTRUMENTO O
AGREE Il AGREE Il

Consorcio AGREE
Mayo de 2009

Recomendaciones

* Los usuarios deben leer primero y cuidadosamente el
documento completo de la guia antes de comenzar a
aplicar el AGREE II.

* Ademas del documento de la guia, los usuarios
deberian intentar identificar toda la informacion
acerca del proceso de desarrollo de la guia, previa a
su evaluacion.

* Recomendamos que cada guia sea evaluada por, al
menos 2 evaluadores y preferiblemente por 4, ya que
esto incrementara la fiabilidad de la evaluacién.
Estudios de fiabilidad del instrumento se encuentran
en desarrollo.

Calculo de puntuacién

Ejomplo: i & evaluadores dan las siguientes puntusciones para el Dominio 1 {Alcance y objetivo):

Item 1 Item 2 ftem 3 Total
Evaluador 1 5 & L3 17
Evaluador 2 3 & 7 19
Evaluador 3 2 4 3 9
Evaluzdor 4 3 3 2 8
TOTAL 16 19 18 53

Puntuacién méxima posible = 7 (Muy de acuerdo) x 3 items) x 4 (evaluadores) =
Puntuacién minima posible = 1 (Muy en desacuerdo) x 3 (items) x 4 (evaluadores) = 12
Puntuacién estandarizada del dominio seria

Puntuacién obtenida - Puntuacién minima posible

Puntuacién méxima posible - Puntuacién minima posible
53.-12/84-12x 100 = 41/ 72 x 100 = 0,5694 x 100 = 57 %

Si 56 excluyen items, debe modificarse adecuadamente los cilculos de la puntuscin méxima y minima
posible del dominio.
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Cuando aplicar el instrumento Agree Il

AGREE Il

Taller

* Familiarizarse con el Instrumento Agree

o . ' N O « Identificar en una Guia los criterios de los Aspectos

I. S del instrumento.

Las del Ministerio
son obligatorias.

ﬂ « Aproximarse a realizar una calificacion de la guia.

En la seleccién de
Guias en un proceso
de Adopcion

calculadora AGREE Il

S | * Observar el célculo de las calificaciones en la

PREGUNTAS DE ADOPCION

PERMISSION REQUEST FORM
FOR
INTERMATIONAL USE OF NICE CONTENT

* Las guias que se busquen y se seleccionen tienen
que ser en espafiol?

T ol b e G Evcatunc (WCE] owes o <ot 1

* Se pueden elegir guias en Inglés?

Para finalizar el proceso una vez seleccionada la GPC, se deben asegurar algunos
elementos de orden formal, entre los que se encuentran:

» La GPC para incorporarse, debe estar en idioma espafiol. Por lo que esta debe ser e B
i segun los % A - NICE CONTENT ASSURANCE SERVICE
* Verificar que la GPC tenga autorizacion de uso ilimitado, en caso contrario, solicitar
s g o pcmtont e § CE Mt 1 oy,

permiso de uso al autor o autores de la GPC (institucion que es duela de dichos
derechos), esto no aplica para las GPC colombianas financiadas por el Ministerio
de Salud y Proteccion Social.

Ercguh o s, WCE wl s how s sttt .4 b s 2 #

1 sk wits of MCE sonct

s ofseseeted cantent rom MICE prlications
g garision
& emcoron rack o mpbcatcns

haype o s
o S8 1 o AR 104 30

Oficio respuesta a Consulta al Ministerio

Politica de adopcién de GPC:
Luego de adoptar -
La decision institucional de cambiar la practica clinica

ajustandola a las recomendaciones contenidas en las GPC, Implementar

corresponde por lo general al nivel directivo de las
instituciones.

La Direccién de la institucién deberd elaborar y difundir un Receso
documento en el que adquiere el compromiso de implantar la

GPC y resalta esta labor como una prioridad organizacional

(Plan de Implementacién).



